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Úvod 

Milí rodiče, 
staráte se o své děti a také je učíte důležitým dovednostem pro život. Jste pro ně vzorem a utváříte 

jejich osobnost. Vaše role v jejich životech je nezastupitelná a zásadní. 

Ekologie a budoucnost naší planety Země je pro mladé lidi důležitějším tématem, než tomu bylo 

během vašeho dětství a dospívání. Jako rodiče byste měli držet krok se svými dětmi. Planeta Země 

je jediná planeta, kterou máme a je společná všem lidem. Přinášíme vzdělávací pomůcky pro 

rodiče, které zahrnují krátká vzdělávací videa, domácí cvičení a tipy pro rodiče v oblasti ekologie. 

 

 

Vzdělávací video 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domácí cvičení 

Téma (10 z 12): 10. Co lze udělat pro zachování místních ekosystémů? 

Tématem tohoto souboru vzdělávacích zdrojů je „Co lze udělat pro zachování místních 
ekosystémů?“ Máte šanci zjistit, jaké ekologické a vzdělávací aktivity můžete se svými 
dětmi dělat, a jak může vaše rodina dále snížit negativní dopady na naši planetu Zemi. 

https://www.youtube.com/embed/sMTSv1CrLsg?feature=oembed


 

 

Název cvičení Co mi bude chybět? 

Délka cvičení 
(v minutách) 
 

2 hodiny Potřebné 
materiály 

Notebook 
Pero 

Úvod Vydejte se s vaším dítětem do přírody a poznávejte zvířata, která žijí v lese ve vašem 
okolí. Přemýšlejte o zvířatech a rostlinách, které by vám chyběly, kdyby vůbec 
neexistovaly a přemýšlejte o tom, jak tento ekosystém chránit. 

Pokyny krok za 
krokem 

 Nechte si papírové ruličky toaletního papíru a nechte své dítě, aby je 
nějak vybarvilo nebo ozdobilo. Tohle bude vaše špionážní trubice! 

 Udělejte si výlet do místního parku, nebo se vydejte na krátkou túru do 
lesa. Pokud máte zahradu, mohlo by to také fungovat. 

 Poučte své dítě, aby použilo tuto špionážní trubici k rozpoznání malých 
tvorů. 

 Řekněte dětem, aby si do sešitu zapsali zvířata, která viděli. 

 Až uvidíte dostatek zvířat, vraťte se domů a poté udělejte s dětmi 
nástěnku „Chybělo by mi ____“ a dejte dětem pokyn, aby nakreslily 
obrázky zvířat, která by jim chyběla, kdyby již na světě nebyla. 

 Poté společně prozkoumejte na internetu, co lze udělat pro ochranu 
místního ekosystému. 

 Toto cvičení lze provádět i s rostlinami. 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Tipy pro rodiče 

 

Tip 1- Pomozte zachránit 
včely 

Včely jsou velmi důležité pro 
veškerý život na Zemi. Včely 
opylují květy, které se po 
opylení proměňují v plody. 
Bez včel se bohaté úrody 
jahod, třešní, meruněk či 
jablek prostě nedočkáme. 
Včely produkují také med, 
který nám poskytuje 
vitamíny, antioxidanty a 
minerály v naší stravě. Kvůli 
klimatickým změnám byly 
včely klasifikovány jako 
ohrožený druh a pro 
ekosystém by bylo zničující, 
kdyby zmizely. 

Zasaďte si na zahradu nějaké 
květiny, které produkují 
nektar, abyste vytvořili 
prostředí přátelské ke 
včelám! 

 

Tip 2- Šetřete vodou 
 
Voda je ústředním prvkem 
veškerého života na Zemi. 
Bez ní bychom nepřežili my, 
ani žádný jiný živý 
organismus. Navzdory tomu, 
co si mnozí lidé myslí, není 
voda vždy snadno dostupná. 
Změna klimatu způsobuje 
extrémně nepředvídatelné 
počasí, které ohrožuje zásoby 
vody. 
 
Snažte se každý den šetřit 
vodou tím, že budete dělat 
drobné úkoly, jako je např. 
zastavení tekoucí vody při 
čištění zubů, zkrácení času 
vašeho sprchování či šetření 
vodou při vaření, mytí nádobí 
a zalévání rostlin. 
 
 

 

Tip 3- Dobrovolně chraňte 
místní divokou zvěř 

Existuje mnoho 
dobrovolnických organizací, 
kde lidé tráví svůj volný čas 
účastí na místních 
ochranářských projektech. 
Vyhledejte místní organizace, 
které podporují ekosystémy v 
oblasti, aby pomohly chránit 
biologickou rozmanitost. 

 
 

  



 

 

Oceňujte pomocníky. Když je posbírán poslední kus odpadu 


